
★新雪マラソン★ 申込みの締切りは１１月末日必着です。
　　～申込み問合せ先～　　　※申込み用紙はＨＰ（詳細掲載）からダウンロード出来ます。
　　新雪マラソン大会事務局
　　　大久保善雄　TEL・FAX(025)757-8638 http://www.sinza.info/

ＨＰからも申込み出来ますが、
　　十日町市総合体育館 TEL(025)752-4377 　参加料支払いは去年までと同じです。
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平成１８年１０月１５日
十日町市新座地区体育協会

　平成１６年１０月３日の新座地区民運動会（新座オリンピック）が雨天中止となり、
新座地区民交流の機会が遠のいております。せっかく練習したのに残念な思いをした事
が記憶にまだ新しいのではないでしょうか。
　この度、体協が中心となり“レクレーション大会”を企画いたします。
特に前もっての練習は行いませんので皆さん気軽にご参加下さい。
詳細は追って連絡いたします。

日にち　１１月１９（日）
場　所　十日町中学校体育館

　※参加人数によっては地区ごとではなく地区合同となります。

★★★ 新座地区民交流 ★★★
　　レクレーション大会（仮称）
  １１月１９日開催のお知らせ

ソフトバレーボール

～ 大縄跳び ～

デカパンリレー

ラグビーボール
　　　キャッチ！

種目は暫定です

新座体協ＨＰ　http://www.sinza.info/_taikyou/



●本年度の活動

５月２１日　新座体協春季クリーン大作戦 

６月１０日　救急法講習会（七和会館） 

１０月　９日　第４０回市民スポーツ大会

　　　〃　　　４００歳野球大会
　サンスポ球場と笹山球場で行われ、新座チームは１勝１負で総合３位となりました。

　　　〃　　　第２回十日町市体育協会体育祭（合併後）
『スポーツ健康都市宣言』
○宣言主題 ○副題
　　「楽しもうスポーツ、つくろう健康」 　　健康で安全・安心・元気に暮らせるまち

　　感動と創造あるれるまち
○宣言文
　私たち十日町市民は、こぞって健康で文化的な生活が営まれることを記念し、
スポーツを通じて体力づくりと健康増進に励み、友愛と協調の輪を広げるとともに、
その力を結集して「楽しもうスポーツ、つくろう健康」のまち十日町市を築くため新しい市の発足にあたり、
ここに「スポーツ都市」を宣言する。　　　　　　　　　　　　平成１８年１０月９日　十日町市

☆優秀競技者賞（個人４６名）

保坂美紀（１５歳）さん

第４３回全国中学校スキー大会

　女子３Ｋｍクラシカル　７位

　女子３Ｋｍフリー　　　１０位

　女子リレー　　　　　　　１位

☆奨励者賞（個人８名）
村山奈緒（１２歳）さん
第３回新潟県ジュニア陸上競技大会

　６年女子８００ｍ　　１位

１０月１５日　新座体協秋季クリーン大作戦
　次回取材掲載

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～ お 知 ら せ ～
１０月２２日 公民館まつりタイアップ事業　体力測定実施
１１月　３日 七和会館まつりタイアップ事業　体力測定実施
１１月３０日 第２８回新雪ジョギングマラソン大会申し込み〆切



６月４日 新座地区対抗親善ソフトボール大会（後援）

慰労会がコミュニティーで行われ、大盛況でした。
　是非来年度も行えたらと思います。 優勝は７丁目、三和町合同チーム

　新座小学校が現在の東小学校へ移転後、約２０数年前旧新座小学校体育館で有志と子供たちを中
心に卓球教室を始めたのが最初で、その後東小学校へ、学校開放を利用して週一回の教室で活動し
たが、その後子供たちの希望者が少なくやむなく中止しました。
現在は一般を中心に川西総合体育館を活動拠点として週３回（月、水、金）活動中。
　卓球競技は目、手首、指先、そして足腰をよく使う競技ですので脳の活性化はもちろん足腰の鍛錬、
反射神経を鍛え若い人はより若く、年配者は老化を抑えます。
現在は年齢別の大会が多く楽しみながら大会に参加することができ多くの人と交流する機会がありま
す。最近は生涯学習、生涯スポーツとよく耳にしますが、生涯スポーツの中にニュースポーツである
ラージボール卓球があります。ラージボール卓球とは、ボールは軟らかく大きく軽いボールでラリーがつ
づき、初心者でも楽しめます。（最近新座地区でも４０歳過ぎの女性も挑戦している方もおります）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　村山太一
運動不足になりがちな現代社会、体を動かしていい汗かきませんか！

野球クラブが中心となり地区対抗のソフトボール大会が行われました。

～クラブ紹介～

　　　新座卓球クラブ



平成１８年度新座体育協会役員名簿

会　　長 （総　会） 根津　貞夫 （１区） ７５７－６７１０
副 会 長 （事　業） 村山　太一 （２区） ７５７－２３３７

（市体協理事・地区大会) 中島　昭夫 （３区） ７５２－３３２６
（広報・マラソン） 滝沢　正晴 （７－２） ７５７－９２７０
（事業・地区大会） 桑原　英樹 （４区） ７５７－９９０９
（総会・振興会） 　　　 西野　良昭 （１区） ７５２－６６６７
（総会・振興会）　　　  遠藤　昭一 （２区） ７５７－８１５６

理 事 長 保坂　征夫 （２区） ７５７－３８７８
副理事長 大島　　進 （２区） ７５２－３２４６

桑原　浩明 （７－２） ７５７－４３４１
事 務 局 （全　般） 越井　範行 （３区） ７５７－４８９１

（広　報） 関田　  修 （２区） ７５７－１３２６
（会　計） ◎ 村山　  修 （７－１） ７５２－６６４３
（マラソン） ◎ 若月　新作 （７－２） ７５７－６２３３

監　　事 江口  正明 （１区） ７５２－３５５２
曽根　健一 （４区） ７５７－１７８８

理　  事 新座野球 庭野　昭夫 （４区） ７５７－５５４２
７丁目野球 大島　直哉 （７－１） ７５７－１５５１
ソフトボール 村山　雄二 （４区） ７５７－１４００
ソフトテニス 高橋　忠良 （１区） ７５７－３０１６
マラソン 越村　政巳 （２区） ７５７－２６３３
バトミントン 越村　　靖 （２区） ７５７－５９６１
卓　　球 中島　　茂 （２区） ７５２－３４２８
少年野球 金高　光春 （１区） ７５７－２７６６

桑原　浩明 （７－１） ７５７－４３４１
ゲートボール 保坂　三郎 （２区） ７５７－３８７８
七和クラブ 大津　昭作 （７－２） ７５７－９３５５
体　　操 保坂　征夫 （２区） ７５７－３８７８
バレーボール 保坂　洋一 （４区） ７５７－１３２２
ソフトバレーボール 庭野貴美子 （３区） ７５７－９１４７
大好きソフトバレー 永井　京子 （４区） ７５２－５１４９

１　　　区 ◎ 池田　郁彦 ７５７－２６０９
中島　國雄 ７５７－８６２９

２　　　区 ◎ 関田　  修 ７５７－１３２６
村山　晴男 ７５７－６７５８

３　　　区 ◎ 江村　新一 ７５７－４９４０
曽根　  勉 ７５２－６５１０

４　　　区 ◎ 正野　健一 ７５７－９４３９
小堺　堅二 ７５７－５００６

◎ 中沢　  正 ７５７－４３４５
小海　正志

７－１
　　　　　　             　　　   
７－２
　　　　　　      　　　　　　　　
三　和　町 ◎ 波形　和弘 ７５７－５７０６

水落　  晃 ７５７－２７２６

顧　　問 柳　邦男 （４区） ７５７－３９９８
庭野　政義 （７－１） ７５７－１６６３
大久保善雄 （１区） ７５７－８６３８

※　◎印は各区代表理事


